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Verhaltenspflichten während Covid-19 
  
Regeln:  

1. Anreise zum Trainingsort erfolgt mit Schutzmaske und Sicherheitsabstand von mindestens zwei 
Metern. Erst auf Anweisung des Trainers darf die Schutzmaske abgenommen werden.  

2. Bitte bereits in Trainingskleidung anreisen. 
3. Bekanntgabe der Trainingsgruppen (max. 9 Spieler) vor Trainingsbeginn, z. B. vor der Halle. 
4. Einlass der Spieler erst zu Trainingsbeginn, nur mit Mund- und Nasenschutz und nur durch den 

jeweiligen Trainer. 
5. Hände desinfizieren vor Trainingsbeginn. 
6. Erklärungen einsammeln/Liste unterschreiben und neue austeilen. Keine Erklärung = Kein Trai-

ning. 
7. Kontrolle der Wasserflaschen, hier ist eine namentliche Kennzeichnung nötig. 
8. Der Trainer baut mit Handschuhen die Netze auf. 
9. Alle Geräteräume sind geschlossen. 
10. Nur die Toiletten im Eingangsbereich sind geöffnet. 
11. Kein Körperkontakt untereinander (Umarmung, Abklatschen, etc.). 
12. Der Mindestabstand ist während des gesamten Trainings und auch beim Verlassen der Halle 

einzuhalten. Beim Verlassen der Sporthalle ist ein Mund- und Nasenschutz zu tragen.  
13. Alle Hilfsmittel, z. B. Bänke, Kästen, müssen nach dem Training durch den Trainer desinfiziert 

werden.  
14. Keine Durchmischungen der Gruppen. Trainieren Gruppen auf der Wiese muss bei schlechtem 

Wetter abgebrochen werden. Eine Verlagerung ist nicht möglich. Der Sozialraum ist während 
und nach den Trainingseinheiten geschlossen. 

15. Die Nutzung anderer Flächen in der Halle, z. B. die Tribüne, ist untersagt.  

 
 
 ________________________________                          
  Name, Datum und Unterschrift       
 
 
______________________________________________________ 
 Name, Datum und Unterschrift eines Erziehungsberechtigten  

Für den Lüner SV Volleyball:  
www.lsv-volleyball.de 
Facebook: Lüner SV Volleyball e.V. 
Instagram: lsv_volleyball 
Mail: info@lsv-volleyball.de 
 
Lünen, den 08.06.2020 
 
 


